FEDERATION
LUXEMBOURGEOISE
DES ARTS MARTIAUX

Association sans but lucratif

Fédération Nationale agréée
et reconnue d'utilité publique
par arrété ministériel du 20.11.1978

FLAM

Aikido LUXEMBOURG AIKIKAI

Fédération luxembourgeoise reconnue par
'AIKIKAI FOUNDATION a TOKYO et

membre de la FIA | de la FEA et

du Comité Olympique et Sportif Luxembourgeois

STAGE fédéral

avec

N. TAMURA SHIHAN 8e DAN

OCTOBRE 2009

VENDREDI 30: 20h00- 21 h 15

Stage fédéral ouvert gratuitement a tous les licenciés de la FLAM
Les heures de stage FLAM sont obligatoires pour le passage des grades dan.

Stage réserve aux ceintures noires pour les licenciés hors FLAM (15 €)
Prix d’'un cours 15,- € / stage complet vendredi/samedi/dimanche 45,- €

Tatami de 588 m? dans le dojo de la Coque
Centre National Sportif et Culturel au Plateau Européen

de Kirchberg a Luxembourg Grand-Duché de Luxembourg
(www.coque.lu : & coté de la Piscine olympique)

FLAM Aikido Luxembourg Aikikai
3, route d’Arlon « L-8009 Strassen e Tel & fax +352 - 49 66 11
http://www.aikido.lu « email: sekretariat@flam.lu ¢ http://www.aikikai.lu



