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 Stage du 18 au 23 Juillet 2011 Inclus 

      Au Centre omnisports de Vittel dans les Vosges  
 

 
  Ouvert aux jeunes à partir de 10 ans et jusqu’à 16 ans :    

      Groupe limité aux 30 premières inscriptions       
      Stage séminaire complet 

 
Ouvert aux adultes : professeurs, assistants ou accompagnateurs  
   pratiquants prêts à s’impliquer dans cette expérience à la fois dans 
   une pratique intensive et dans l’encadrement de ce stage.   

   Accueil adultes possible en cours de stage 
 

Ce stage est un temps de pratique pour tous jeunes et adultes, et un 
temps d'échanges et d'approfondissement de l'enseignement auprès des 
jeunes (mises en situation) 

 
          Renseignements : 06 81 10 17 16 ou 06 01 85 59 08  

 
                               aikidojeunesvittel@sfr.fr  
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