
CALENDRIER LIGUE DE LORRAINE de la SAISON 2009-2010 version 1.8 du 16/02/2010  

Dates vacances scolaires Zone A : 
- Rentrée le 2/9/2009 Toussaint: 24/10/2009-5/11/2009 Nöel: 19/12/2009-4/01/2010 

Hiver: 13/02/2010-01/03/2010 Printemps : 10/04/2010-26/04/2010  Été : 2/07/2010 

Fête des mères : 7/6/2009 

1/5 

Dates Type Dénomination du stage Qui Où 

Août 2009 

31-5 F Stage 20-30 ans intensif  83-Bras 

Septembre 2009 

5-6 L Stage régional (1) Cadres lorrains ANNULE 

10-17 I Stage international Sensei Tamura Turquie 

12-13 L Stage régional CEN (1) Bonemaison 88-Vittel 

19-20 P Stage CEN Chamot 88-Remiremont 

25-27 F Comité directeur fédéral  13-Marignane 

26-27 L Stage CEN régionale (Champagne-Ardennes) Joannes 52-St Dizier 

26-27 D 
Formation départementale continue des 
ceintures noires et stage de base (1) 

Masson 57-Clouange 

Octobre 2009 

3 D AG 57  57-Amanvillers 

3-4 L Ecole des cadres régionale (1)  Bardet 57-Vigy 

4 L AG de Ligue  54-Tomblaine 

9-11 I Stage international Sensei Tamura Bruxelles 

10-11 L Stage régional enfants Pigeau 57-Remilly 

17 D AG 88  88-Xertigny 

17-18 L Formation  passages de grades haut niveau (1) Nébi Vural 57-Rodemack 

CS-24-25 F Stage juges  Fontaine 54-Blainville 

CS-24-25 D Stage départemental féminines Cadres mosellans 57-Talange 

CS-31-01 I Stage international Sensei Tamura Luxembourg 

Novembre 2009 

7-8 F Stage CEN Sensei Tamura 83-Bras 

8 L Formation  aux passages 1er-2ème dan (1) 
Cadres lorrains  

(Juges régionaux) 
54-Laxou 

7-8 D 
Ecole des cadres départementale enfants et 
stage départemental  jeunes 6-9 ans 

Fumaneri - Schafer 57-Porcelette 

14-15 F Stage fédéral Bardet 88-Epinal 

20-21-22 F Comité directeur fédéral  Marignane 

21 D 
Formation départementale continue des 
ceintures noires 

Bacco 57-Amanvillers 

22 D Stage départemental de base Belghachem - Jonas 57-Amanvillers 

22 D Formation départementale 1er 2ème dan Cadres 54 54-Dombasle 

28-29 I Stage international Sensei Tamura Monaco 
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28-29 F Stage enfants Soares-Dufour 88-Epinal 

Décembre 2009 

5-6 F Stage national Sensei Tamura La Rochelle 

5-6 F Stage de formation BF Gillet 88-Charmes 

5-6 L Stage régional CEN (2) Milliat 55-Verdun 

(11)-12-13 P Stage Iwama Ryu  Savalli 54-Haucourt 

12-13 L Ecole des cadres régionale (2)  Bardet 
54-

Meurthe&Moselle 

12-13 D 
Ecole des cadres départementale enfants et 
stage départemental jeunes 10-14 ans 

Bettahar - Duc 57-Amanvillers 

9-11 F Stage professeur Pelerin-Prouvèze Côte d'Azur 

12-13 F Stage national Sensei Tamura Côte d'Azur 

19-20 L Stage de Ligue Alsace Dalessandro 68-Kembs 

19-20 D Stage départemental  Moselle Masson-Lafont 57-Thionville 

20 L Formation aux passages 1er-2ème dan (2) 
Cadres lorrains 

(Juges régionaux) 
57-Sarrebourg 

CS-26-27     

Janvier 2010 

CS-2-3     

9 L Réunion du comité de Ligue à confirmer  55-Verdun 

9-10 L Stage régional (2) Marotta - Errico 55-Verdun 

9-10 D Stage départemental ados 14-17 ans Masson 57-Remilly 

13-15 F Stage professeur Milliat-Vural Picardie 

16-17 F Stage national Sensei Tamura 
Compiègne 
(Picardie) 

16-17 D 
Stage départemental préparation aux passages 
de grades 1-2 dan 

Cadres mosellans 57-Moselle 

23-24 D 
Formation départementale continue des 
ceintures noires et stage de base (3) 

Cadres mosellans 57-Moselle 

30-31 F Stage national Sensei Tamura 68-Mulhouse 

30-31 D Stage départemental Lopez 88-Val D'Ajol 

31 D Aïki-dimanche Joel 57-Yutz 

Février 2010 

6 U Passage de grades 4ème dan  75-Paris 
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7 U Passage de grades 3ème dan  Paris ou Lorraine 

6-7 U 
Passage de grades 1er-2ème dan  
Organisation FFAB date à confirmer 

 57-Rodemack 

6-7 D Stage départemental jeunes Cadres mosellans 57-Norroy 

6-7 F Stage national santé Masson  

CS-13-14 L Formation  passages de grades haut niveau (2) Nébi Vural 57-Rodemack 

CS-13-14 F Stage national Sensei Tamura Tarbes 

14 D Aïki-dimanche Joel 57-Marly 

CS-20-21 L Stage régional CEN (3) D'Alessandro 88-Vittel 

CS-27-28 F Stage CER-CEN et présidents(tes) de Ligue Sensei Tamura Lyon 

27-28 P Stage Aïkido et AÏkiken Pierre 57-Porcelette 

28 D Aïki-dimanche Hohlfeld 57-Talange 

Mars 2010 

6-7 F Stage féminines Sensei Tamura 83-Bras 

6-7 F Stage de formation BF Gillet 88-Charmes 

6-7 D Stage départemental Estrampes 88-Epinal 

6-7 L Stage régional CEN (4)  D'Alessandro 54-Blainville 

13-14 F Stage national Sensei Tamura 21-Dijon 

13-14 D 
Formation départementale continue des 
ceintures noires et stage de base (4) 

Cadres mosellans 57-Moselle 

14 D Préparation départementale 1er 2ème dan Cadres départementaux 54-Dombasle 

14 P Stage Trognon 57-Sarrebourg 

20-21 F Stage fédéral Bardet 57-Sarreguemines 

21 D Stage départemental adultes Trognon 88-St Dié 

23-24 I Stage international Sensei Yamada Luxembourg 

26-28 I Stage international Sensei Tamura Italie 

27 L Réunion du comité de Ligue  54-Tomblaine 

27-28 F Stage seniors grands débutants Trognon Centre 

27-28 D 
Ecole des Cadres Moselle et stage 
départemental jeunes 

Cadres mosellans 57-Moselle 

28 L Formation aux passages 1er-2ème dan 
Cadres lorrains 

(Juges régionaux) 
54-Laxou 

28 D Aïki-dimanche Holzhammer 57-Cattenom 
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Avril 2010 

(Pâques) 3-4     

7-9 F Stage professeur Avy- ? 44-Nantes 

CS-10-11 F Stage national Sensei Tamura 44-Nantes 

10 L Stage régional seniors grands débutants (1) Friant 88-Xertigny 

CS-10-11 L Stage régional santé Masson 57-Remilly 

CS-17-18 I Stage international Sensei Tamura Italie 

17-18 L Stage formation 3ème-4ème dan 
R Levourch – 
Dalessandro 

21-Dijon 

CS-17-18 D Stage départemental CEN Milliat Moselle 

CS-24-25 I Stage international Sensei Tamura Autriche 

CS 24-25 F Stage fédéral ? Alsace 

20-23 L Séminaire Jeunes 10-14 ans Pigeau 52-Giffaumont 

CS-24-25 P Stage privé Vural 57-Sarreguemines 

Mai 2010 

1-2 I Stage international Sensei Tamura Pays Bas 

1 L Réunion du comité de Ligue  54-Tomblaine 

1-2 L Ecole des cadres régionale (3) Bardet 
54-

Meurthe&Moselle 

8-23 I Stage international Sensei Tamura Japon 

8-9 F Stage seniors grands débutants Trognon Lyon 

8-9 D Stage départemental jeunes Cadres mosellans 57-Moselle 

8-9 L Stage régional enfants Pigeau 88-Charmes 

9 L Stage régional seniors grands débutants (2) Cadres lorrains 57-Sarrebourg 

9 D Stage départemental armes Greff 54 

22-23 F Examen BF Gillet 88-Charmes 

22-23 D 
Formation départementale continue des 
ceintures noires et stage de base (5) 

Cadres mosellans 57-Moselle 

(Fête des mères) 
29-30 

I Stage international Sensei Tamura Allemagne 

30 L Formation aux passages 1er-2ème dan (4) 
Cadres régionaux 
(Juges régionaux) 

 

Juin 2010 

5-6 I Stage international Sensei Tamura Suisse 
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5-6 L Ecole des cadres régionales (4)  Bardet 57-Vigy 

12-13 D 
Stage départemental préparation aux passages 
de grades 1-2 dan 

Cadres lorrains 57-Moselle 

16-20 F Stage haut gradés Sensei Tamura 83-Bras 

19 U Passage de grades 4ème dan   75-Paris 

20 U Passage de grades 3ème dan  Paris ou Lorraine 

26-27 U Passage de grades 1er-2ème dan date à confirmer   

Juillet 2010 

CS 1-2-3-4 F Stage professeur Milliat-Suga-
D'Alessandro-Gayetti 

Annecy 

CS-1-2-3-4 F Comité directeur fédéral  Annecy 

3-10 D 13ème stage d’été dans les Vosges Shewan-Trognon-
Chamot-Pierre-

Delage 

Saulxures/Moselotte 

26-01 P Aïkido à Val d’Isère Bonemaison Val d’Isère 
 


